
CATEGORIAS DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

 
 

Categoria 01  Curso de Atualização Externo à FCI 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Frequência e aprovação em cursos de atualização não previstos no currículo pleno dos cursos 
de graduação da FCI e aceitos pelas coordenações de curso da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 20 horas 
Carga horária máxima na categoria: 100 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado sobre o curso realizado pela entidade promotora explicitando o título do curso, seu 
conteúdo, sua carga horária, o período (datas de início e de fim), a data de confecção do 
certificado, o local, o nome e a assinatura do responsável pelo curso.  

 
 
 

Categoria 30 Curso de Atualização na FCI/UPM 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Frequência e aprovação em cursos de atualização oferecidos pela FCI/UPM. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 20 horas 
Carga horária máxima na categoria: 60 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado emitido pela UPM.  

 
 
 

Categoria 19  Certificação Profissional 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Certificação em temas relacionados à computação, desde que aprovado pelos respectivos 
coordenadores dos cursos de graduação da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 30 horas 
Carga horária máxima na categoria: 60 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado que comprove a aprovação na certificação específica com o nome da empresa 
certificadora, o título da certificação, nome completo do aluno, data da certificação e assinatura 
do responsável. 

 
 
 



Categoria 33  Atividade Online ou Não Presencial 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Atividades realizadas na modalidade não presencial (on-line), comprovada mediante certificado 
com código verificador. É necessário que o local onde o curso foi oferecido permita a validação 
do código verificador 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 10 horas 
Carga horária máxima na categoria: 30 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado do curso emitido pela entidade promotora explicitando o título do curso, o conteúdo 
do curso, a duração do curso, a data, o local, o nome e a assinatura do responsável pelo curso e 
a indicação de aproveitamento do curso. Só serão aceitos certificados com código verificador e 
URL para  verificação. 

 
 
 

Categoria 16  Evento/Feira/Mostra em Computação 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em eventos culturais que tenham o contexto de Computação, desde que aprovadas 
pelos respectivos coordenadores dos cursos de graduação da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 10 horas 
Carga horária máxima na categoria: 30 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado emitido pela instituição/órgão que promoveu o evento, com a discriminação da 
carga horária, o local e o período em que a atividade foi realizada, bem como o nome completo 
do aluno e assinatura do responsável pelo evento.  

 
 
 

Categoria 31  Palestra/Seminário/Workshop na FCI/UPM  

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em palestras, seminários, workshops realizados na FCI com comprovação de 
presença efetuada pelo sistema de presença acadêmica informatizada (PAI). 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 20 horas 
Carga horária máxima na categoria:  não há limite de horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado emitido pela UPM. 

 
 
 
 
 



Categoria 13  Palestras/Workshop Externo à FCI 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em palestras, workshops realizados externamente à FCI, com anuência da 
coordenação de Atividades Complementares da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 10 horas 
Carga horária máxima na categoria: 60 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado da palestra emitido pela instituição responsável pelo evento. O certificado deve 
apresentar o nome da instituição responsável, o nome completo do aluno, o título da palestra, 
o local do evento, a duração do evento e a assinatura do responsável pelo evento.  

 
 
 

Categoria 05 Seminário/Simpósio/Congresso Nacional 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em seminários, palestras, simpósios, congressos, encontros nacionais ou regionais, 
aceitos pelos coordenadores dos cursos de graduação da FCI, desde que a mencionada 
participação esteja expressamente reconhecida por atestado, certificado ou outro documento 
idôneo. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 20 horas 
Carga horária máxima na categoria: 40 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Atestado, certificado ou outro documento idôneo da instituição promotora do evento com 
nome do evento, data, nome do autor e título do trabalho apresentado. Se a publicação existir, 
a mesma deve ser comprovada. 

 
 
 

Categoria 06  Seminário/Simpósio/Congresso Internacional 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em seminários, palestras, simpósios, congressos, encontros internacionais, aceitos 
pelos coordenadores dos cursos de graduação da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 30 horas 
Carga horária máxima na categoria: 60 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Atestado, certificado ou outro documento idôneo da instituição promotora do evento com 
nome do evento, data, nome do autor e título do trabalho apresentado. Se a publicação existir, 
a mesma deve ser comprovada. 

 
 
 



Categoria 02  Disciplinas Eletivas na UPM 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Frequência e aprovação em disciplinas eletivas dos cursos de graduação da FCI – Faculdade de 
Computação e Informática ou outra unidade de ensino da UPM, atendidas as respectivas 
exigências regimentais. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade:  50 horas 
Carga horária máxima na categoria:  100 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Histórico escolar completo que conste a disciplina, sua carga horária e nota de aprovação. 

 
 
 
 

Categoria 23  Reaproveitamento de Disciplina 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Reaproveitamento de disciplinas para alunos graduados pela UPM ou por outra IES desde que 
atendidas às respectivas exigências legais da UPM. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 30 horas 
Carga horária máxima na categoria: 90 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Histórico escolar completo com nome do aluno, nome da disciplina a ser reaproveitada, carga 
horária da disciplina e nota de aprovação.  

 
 
 
 

Categoria 07  Publicação de Artigo Científico Nacional 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Publicação de artigos em seminários, palestras, simpósios, congressos, de caráter nacional, 
aceitos pelos coordenadores dos cursos de graduação da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 40 horas 
Carga horária máxima na categoria: 80 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Atestado, certificado ou outro documento idôneo da instituição comprovando a submissão do 
artigo emitido pela revista ou pelo evento discriminado o título do artigo, o autor, a data e local 
em que o mesmo foi enviado.  

 
 
 
 
 



Categoria 08  Publicação de Artigo Científico Internacional 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Publicação de artigos em seminários, palestras, simpósios, congressos, de caráter internacional, 
aceitos pelos coordenadores dos cursos de graduação da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 60 horas 
Carga horária máxima na categoria: 120 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Atestado, certificado ou outro documento idôneo da instituição comprovando a submissão do 
artigo emitido pela revista ou pelo evento discriminado o título do artigo, o autor, a data e local 
em que o mesmo foi enviado. 

 
 
 

Categoria 18  Intercâmbio Mackenzie/COI 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em intercâmbio internacional com aproveitamento mínimo de pelos menos uma 
disciplina cursada no semestre. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 35 horas 
Carga horária máxima na categoria: 70 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado de participação no intercâmbio emitido pela COI ou pela organização que promoveu 
o intercâmbio, discriminando o objetivo do intercâmbio, a duração, seu início e fim e o local que 
foi realizado.  
Histórico escolar da universidade de destino explicitando a aprovação em pelo menos uma 
disciplina por semestre. 

 
 
 

Categoria 04 Monitoria 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em monitorias, regularmente matriculado. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 50 horas 
Carga horária máxima na categoria: 100 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado fornecido pela UPM para o aluno monitor.  

 
 
 
 
 
 



Categoria 09  Iniciação Científica 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em projetos de Iniciação Científica, com duração de um ano, oferecido por órgãos 
de fomento à pesquisa tais como: MACKPESQUISA, FAPESP, CNPQ, CAPES. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 100 horas 
Carga horária máxima na categoria: 200 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado emitido pela Coordenação de Pesquisa da UPM com a identificação do projeto, do 
aluno, do orientador e do período em que o projeto foi desenvolvido e das etapas do projeto 
concluídas.  

 
 
 

Categoria 26  Grupos de Estudo 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em grupos de estudos orientados por docentes da FCI ou por outra unidade da 
UPM, acompanhados de relatórios semestrais (exceto TCC). 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 30 horas 
Carga horária máxima na categoria: 60 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Declaração de participação emitida pelo professor que coordena o grupo de estudo ou pesquisa 
e os relatórios semestrais das atividades desenvolvidas pelo grupo.  

 
 
 

Categoria 12  Laboratório de Pesquisa da FCI 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação como colaborador de grupos de pesquisa devidamente cadastrado no CNPq e, 
orientado por professor da FCI, pelo período mínimo de um ano, não semelhantes ao Trabalho 
de Conclusão de Curso - TCC, acompanhado de relatórios semestrais sobre o respectivo tema. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 30 horas 
Carga horária máxima na categoria: 30 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Declaração que comprove a colaboração do aluno no laboratório. A declaração deve ter o nome 
completo do aluno, o nome do laboratório, a descrição das atividades realizadas pelo aluno, o 
período de participação do aluno, data de emissão da declaração e assinatura do professor 
responsável pelo laboratório de pesquisa. 

 
 
 
 



Categoria 10  Projeto Multidisciplinar 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em projetos multidisciplinares que envolvam atividades extraclasse, aceitos pelos 
respectivos coordenadores dos cursos de graduação da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 50 horas 
Carga horária máxima na categoria: 50 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Declaração que comprove a participação do aluno no projeto. A declaração deve ter o nome 
completo do aluno, o título do projeto, a descrição e as etapas já concluídas do projeto, o 
período de participação do aluno, data de emissão da declaração e assinatura do professor 
responsável.  

 
 
 

Categoria 11  Projeto de Pesquisa Fomento 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em projeto orientado por professor da FCI, pelo período mínimo de um ano, não 
semelhantes ao Trabalho de Conclusão de Curso - TCC, acompanhado de relatórios semestrais 
sobre o tema respectivo. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 30 horas 
Carga horária máxima na categoria: 60 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Declaração que comprove a participação do aluno no projeto. A declaração deve ter o nome 
completo do aluno, o título do projeto, a descrição e as etapas já concluídas do projeto, o 
período de participação do aluno, data de emissão da declaração e assinatura do professor 
responsável. 

 
 
 

Categoria 27  Prática de Ensino 

Cursos 
LICENCIATURA 

Descrição 
Realização de prática de ensino para curso de Licenciatura. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 30 horas 
Carga horária máxima na categoria: 90 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Atestado ou declaração da prática com nome da instituição, nome completo do aluno, descrição 
das atividades desenvolvidas, período da prática e assinatura do responsável.  

 
 
 
 



Categoria 28  Apresentação de Trabalho 

Cursos 
LICENCIATURA 

Descrição 
Apresentação oral do Trabalho de Conclusão da Licenciatura 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 30 horas 
Carga horária máxima na categoria: 30 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Comprovação realizada pelo Coordenador de Curso.  

 
 
 
 

Categoria 29  Atividades Integradoras - Prova de Livros - OBRIGATÓRIO 

Cursos 
LICENCIATURA 

Descrição 
Atividades Integradoras. Leitura de livros indicados para a formação profissional, comprovada 
mediante avaliação escrita ou oral, sob os critérios do professor responsável. 
Atividade válida apenas para o curso Licenciatura em Matemática. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 25 horas 
Carga horária mínimo na categoria: 100 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Atestado ou declaração emitida pelo professor responsável pelo acompanhamento da prática.  

 
 
 
 
 

Categoria 24  Curso de Idioma 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Frequência e aprovação em cursos de língua estrangeira realizados na UPM ou em outra escolha 
juridicamente reconhecida. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 30 horas 
Carga horária máxima na categoria: 60 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado emitido pela escola de idiomas com a discriminação da carga horária, da data, do 
local, do período e do grau de aproveitamento do mesmo. O certificado deve conter o nome e 
a assinatura do responsável pela escola.  

 
 
 
 
 
 



Categoria 03  Proficiência / Curso no Exterior 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Proficiência em língua estrangeira com apresentação de certificado e/ou atestado das seguintes 
entidades por língua. Cursos de idioma feitos no exterior também são aceitos nesta atividade. 
INGLÊS: teste de proficiência pela Associação Alumni, ITP-TOEFL; FRANCÊS: teste de proficiência 
Aliança Francesa;  
CASTELHANO: teste de proficiência pelo Instituto Hispânico de São Paulo;  
ITALIANO: teste de proficiência pelo Instituto Italiano de Cultura;  
ALEMÃO: teste de proficiência pelo Instituto Goethe.  
A aceitação de certificados similares dependerá de avaliação.  

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 30 horas 
Carga horária máxima na categoria: 60 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Atestado da entidade específica com o resultado do teste de proficiência. O mesmo deve 
apresentar o nome completo do aluno bem como a data e o local que o exame foi realizado.  

 
 
 

Categoria 14  Visitas Técnicas 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Visitas técnicas em empresas, indústrias, feiras, etc., com o intuito de aprofundar o 
conhecimento na área de Computação e Informática, desde que aprovadas pelos respectivos 
coordenadores dos cursos de graduação da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 10 horas 
Carga horária máxima na categoria: 30 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado de visita com nome da empresa, objetivo e descrição da visita técnica, nome 
completo do aluno, duração da visita e assinada pelo funcionário da instituição responsável pela 
visita.  

 
 
 

Categoria 20  Representante de Sala 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Representante de sala desde que reconhecido pela coordenação do curso de graduação da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 5 horas (por semestre) 
Carga horária máxima na categoria: 40 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Situação será comprovada pelo coordenador de curso específico.  

 
 



Categoria 15  Competições Culturais 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em competições culturais ou esportivas, representando a FCI, aprovadas pelos 
respectivos coordenadores dos cursos de graduação da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 10 horas (máximo de 5h para esporte) 
Carga horária máxima na categoria: 60 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Atestado, certificado ou outro documento idôneo que mencione a participação do aluno. O 
documento deve conter: identificação da competição, local, data e entidade que promoveu o 
evento.  

 
 
 
 

Categoria 25  Atividades Culturais 

Cursos 
LICENCIATURA 

Descrição 
Atividades culturais tais como cinema, teatro, museu, exposições e mostras entre outras 
indicações para a formação profissional, sob os critérios do professor responsável. Atividade 
válida para Licenciatura. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 5 horas 
Carga horária máxima na categoria: 30 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Atestado que comprove carga horária da participação na atividade cultural e uma breve sinopse 
da atividade que participou atestada por um professor do curso. 

 
 
 
 

Categoria 32  Voluntário eventos FCI/UPM 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Voluntários em atividades de extensão realizados pela FCI 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 5 horas 
Carga horária máxima na categoria: 30 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Certificado emitido pela instituição/órgão que promoveu o evento, com a discriminação da 

carga horária, o local e o período em que a atividade foi realizada. 

 
 
 
 



Categoria 17  Projeto Social na UPM 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Participação em projetos sociais oferecidos pela UPM, aprovadas pelos respectivos 
coordenadores dos cursos de graduação da FCI. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 20 horas 
Carga horária máxima na categoria: 40 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Participação deve ser reconhecida por atestado, certificado ou outro documento idôneo. 

 
 
 
 

Categoria  21 Outros 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
Atividades não previstas no catálogo, mas que estejam alinhadas ao curso em que o aluno está 
matriculado. A atividade deve ser aprovada pelos coordenadores de Curso. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade: 20 horas 
Carga horária máxima na categoria: 40 horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Documento específico para cada tipo de atividade. 

 
 
 

Categoria 22  Excedente 

Cursos 
BACHARELADO – TECNÓLOGO - LICENCIATURA 

Descrição 
As atividades que excedem o limite de uma categoria podem ser registradas. No entanto, o total 
de horas não é computado. 

Carga Horária 
Carga horária máxima por atividade:  não há limites de horas 
Carga horária máxima na categoria:  não há limites de horas 

Documentos comprobatórios necessários 
Documento específico para cada tipo de atividade. 

 
 


